Planifica¢bes Simplificadas 7.2 D

Ano letivo: 2023-2024

PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7D

AULAS PREVISTAS CONTEUDOSITEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIA(;;\O
DISCIPLINA
1°p | 2°p | 3°p 1.2 Periodo 2.° Periodo 3. Periodo Objetos de Avaliagio | Ponderagio P’O‘;isii‘;;’"'farg‘;c;""a
Processo de trabalho
60% individual
Conhecimentos e
capacidades Tarefa com recurso a
~ 60% plataformas ou
UL2 - AS RELIGIOES ferramentas digitais
UL 1- AS ORIGENS (confinuacio) UL4 - A PAZ —
EMRC 12 1 12 1 10 ) j5 ASRELIGIOES | UL3 - RIQUEZA E | UNIVERSAL Responsabiidade
SENTIDO DOS AFETOS Comunicagdo — Rubrica dos valores e
Valores e atitudes 20% atitudes
Autoavaliacio —
5%
:FLANIFICII. [,‘.ED DO TRABALHO A DESENVOLVER COM & TURMA: 7°D
PREVIETAS CONTEUDOSITEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIAGAD
DISCIPLINA
10p | 25p | 30 1. Penode 2.* Periodo 5.* Periodo Objatos ds Avaliagao Pondaragio sz‘:’l:'l’.:“':_:’a;?'"’
2. Sequénda - Texto Oralidada — 20°9%:
Avaliaco diagnostica | Narrativo
1.2 Sequiéncia — Teatos | |continuagdo): - Compraansda do oral = 10% | Teste
dos media [ Textos de | - Marrativas de Autares - Expressda Oral = 10% Apresantagio aral f
diferentes tipologias Partugueses: festre 1.2 Sequinea -Texta Fuibrica
- Biografia; texto Fineras; Avo e neto p;:e'li::- [t uscAo) o
o . § Pl ! anhecimentos & .
aria; artigo de W{J‘ areda; 4 poemas de & autares canacidades Taste — B0%:
Lading
-Marrativa de autor diferentes. ~ Leitura = 10% Tese
Gramitica estrangein: - Educacdo Literdria - 20%
—_— - . ! - - Caracteristicas - Gramatica - 10%
2.2 5._-qlu|:|1(u - Texto .-Iub.!r.lru'.l r.l:;ur ._. farmai, - Escrita - 20%
Marrativa: Govato e do Goto gue
- Conkas Tradicionais: | @ Ensinow @ Voar; Gramitica
Portugués 50 44 40 | & Magica e Pardbole SDErann, e
dng Sete Vimes Resumo; exposicio; Rasponsabilidada - 10°%
- Textos de literatura texto de opinido & 4.2 Sequincta — Texto Camunicacis - 5%
jusenil: @ Covaieiro da | comentdria. d-ralmhi:n ) '
Dinamarca; Merses & Gramitica _Texto dramition: Autoavaliagia’Aulomegulagda
Dentes de foto e Rt Nonks 5%
- Textos de autores de | 3.2 Seguéndia - Texto Lewncire, Rt de Ligiisd. —
paises de lingua oficial | podtico . Valares & atitudes uL'ru.'u- o5 valores @
partuguesa: Catawa 9 poemas de E autoras Sramitics atiudes
Muita sof do outra diferentes.
leretin - Caracternisticas
farmais.
Gramidtica
Gramdtica
PLANIFICAQ;EO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°D
D AULAS PREVISTAS DOMINIOS/ATIVIDADES A REALIZAR CRITERIOS DE hVALlAE;.ﬁ.O
ISCIPLINA
12P | 2°P | 25P | 1.2 Periodo | 2° Perjodo 3.9 Periodo Objetos de Avaliagio Ponderagio Pm"iﬁ:ﬁag’:'m de
Dominios: Dirsitos Humanos/Direitos ds Crisnca; Interculturalidads;
lgusldade de Género; Segursnga, Defess e Paz Insfifuicdes e i
participacdo democratica Trabzlho de projeto
+ DiaInternacional da | + Semans do * Més da Trabalha grupo/individual
Mao-Violéncia CiganciSemana da Frevencdo dos .
Diversidade Maus Tratos na Fartfdlio
+  Comemoracso do - Palestra com Infancia — abril Conhecimentos e capacidades 60%
Diz Universal dos alunos da escala Relatdrio de atividade
Direitos des Criangas sobre 8
Cidadania & interculturslidade
. 13 10 10 -Mural/exposicio + 25 de abqil:
DE’E?:SW"E “Zer lgual comemaragies Reflexdo critica
# 25 de sbril: dos 50 anos do
comemaracies dos 50 25 de Abril de
anos do 25 de Abdl de | # 25 de abiil: 1874 na Escola " bilicisd 150
1974 na Ezcola comemoracdes dos Secundaria de esponsabilidade
Secundsria de 50 anos do 25 de Felgusiras (ESF) . P
Felgusiras (ESF) Abril de 1974 na Valores g | Comunicacso 158 Obsarvagéo direta
d&c:_:}ls 5eg.|n|:lana stitudes Rubrica dos valores e
I:EESFEIIIQUEIFSE Autoavakagio 10% stitudes




PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°D

PRJ?El\]-'II_?'I'SAS CONTEUDOSTEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE A\."ALIA(;;\D
DISCIPLINA
120 | 22p | 32p 1.° Periodo 2. Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagio Ponderagéio Pm;?;‘;:::ﬂ";%‘"ha
de informacao |
TECHOLOGIAE Trabalho de projeto
SOCIEDADE
Impacto social e gglh:‘l(éllzll‘.:-gSSE Trabalho individual
ambiental das . .
" OPERADORES Conhecimentos e capacidades 60% e
t%tﬁﬁ%;ﬁ ¢ Consumo TECNOLOGICOS Trabalho pratico
- Desempenho na
Estruturas resistentes L
s TECNOLOGICO Movimento & ivdade
Educa_ca!o Planeamento e MECANISmos . Responsabilidade 15%
Tecnologica 12 20 desenvolvimento de Medicdo e metrologia
3 Materiais
projetos e de produtos o . .
Pesquisa técnica & ?'nal_lse & de um objsto val Comunicacde 10%
P Ecnice ores .
gb;"-‘]m’lg?;ade resolucio | Hiiene, Saide e Rubrica ‘ti!to?jvalores e
de ;';Jblemas passi\?eis construcdo e Seguranca | atitudes alnudes
g‘: ::Ir:rd":::‘:g-o"ados Autcavaliacio/autorregulacio 15%
PLANIFI CAQ.&O DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°D 20223/2024
AULAS 2 - =
PREVISTAS CONTEUDOSITEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA Processos de
1°P | 2°P | 3°P 1.% Pericdo 2. Periodo 3.7 Periodo Objetos de Avaliagio Ponderagio recolha de
informagdo
Teste de avaliagdo
TERRA EM
TRANSFORMAGAC 0%
Subtema: Trabalho
Cansequénciés da age; individuzligrupo ou
TERRA EM P
" TERRA EM din&mics intemsa da =
TRANSFORMACAO |  TRANSFORMAGAO Tema Conhecimentos e capacidades Questiio de aula
s (Continuacso) (7096} .
Ciéneias Subtema: Dindmica Subtems L Observagio do
Maturais 37 24 30 extemna da Terrs Consequéncias da Subtemsa: A Ters conta
Subtema: Estruturs & dindmica intemna da 8 sus historia trabalho laborstorial
P Terrs
i 1 d Ao -
II'IEI'I'IIB_I\_EE:_I::I'I"!E = 5ub‘bern'a. _C-lenc:la 5% Tarefas por
geologica e questionario
sustentabilidade da vids COmMISEm recurso 8
na Tems platsformas ou
ferrament=s digitais
@ Responsabilidade 10%
n
iF . Rubrics Afitud
g % E CoMmunicacan 0% u ,:',‘:hE ==&
= Autosvaliscia/Autorregulscio 10%
F'LANIFICAQS.U DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°D
AULAS . = &
PREVISTAS CONTEUDOSITEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagéo Ponderagio Pro;fﬁ?:::ﬁg?mﬂ
Dominio A: Dominio B: Dominio C: 70%
Das sociedades | A heranga do | A formacdo da Conhecimentos e § Teste
recoletoras as | Mediterrdnec  Antigo | cristandade ocidental e capacidades ngiigisaﬂl;?.ﬁa%saﬁo Questio-aula
primeiras civilizagdes. [continuaco). a expansdo isldmica Individual — 15%
{continuacdo)
Historia 38 32 26 | Dominio B: Dominio C:
A heranca do | A formagdo da | Dominio D: 30%

Mediterrdneo Antigo.

cristandade ocidental e
a expansdo isldmica.

Portugal no contexto
europeu dos séculos X1I
a XIv.

Valores e atitudes

Responsabilidade - 10%

Autoavaliacio/Autorregulacio
¥

Comunicacao - 15%

Rubrica dos valores e
atitudes




PLANIFICAGAQ DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°D

AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
EEEHILY: Processos de recolha
1°P | 2°P | 3°P 1.7 Periodo 2.7 Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliacdo | Ponderagio de informagao
AREA DAS ATIVIDADES FISICAS (50%)
Atleti (Nivel Futebol (Mivel - : o
|mf££§d] e mﬁ,ﬁdﬁqgo'ﬁe Ténis Mesa (Nivel - Grelhas de observacio
Basquetebol (Nivel Gingstica Solo (Nivel ngd[';ﬁﬂgll Introducsio) e registo )
Introducio) Introducio) i - A“Vldé\lde de expressao
- p— o corpora
S .AREA DA APTIDAO FISICA (10%) Conhecimentos e - _Tarefas  Testes com
Educacio A:I?géu?;o doanblafli?ia I;Iectaestes Fit escola capacidades fecursos g plataformas
Fisica 36 15 29 : ou ferramentas digitais
AREA DOS CONHECIMENTOS (10%) - Observacéo direta
Relacionar aptiddo fisica e satde e identificar os beneficios do exercicio fisico para - Trabalhes individuas,
a salide. pares e grupos
Interpretar a dimensdo sociocultural dos desportos na atualidade e ao longo dos
tempos, nomeadamente os jogos olimpicos e paralimpicos.
Responsabilidade "
Comunicacdo Atitudes e Valores 20% Rubrlczt?tzsdgglores €
Autoavaliacho/autorregulagio
PLAN\FICAQ:&U DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA
DISCIPLINA AULAS PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
N N N - - g . 5 A - Processos de recolha
1°P | 2°P | 3.°P 1. Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagao Ponderacao de informagdo
Teste de avaliagio
40%
;;Lzzr:sa Lua e forcas —Sepqragéo das
- Consfituicdo do mundo SL‘!thla”C'aS de uma 20% Trabalha individual/grupo ou
- Universo material. mistura Conhecimentos e Questo de aula
- Substancias e misturas. ) capacidades
- 3‘.51‘3'“? Snlaru - Transformagdes fisicas | | Fonftesnde_enzrgla € 5% Observagio do trabalho
CFQ a7 14 26 |- AI_SI_ ancias Lno n;\aerso. e quimicas, ransferéncias de energia |abaratorial .
- ravigg:s aluaeforcas | “pronriedades fisicas e 595 Tarefas por questionério
g quimicas dos materiais. com/sem recursa @
plataformas ou ferramentas
digitzis
30%:
Valores e atitude: R (103 Rubrica dos valores e
iy o afitudes
10%ComuNicACAD. .
1R%autoavaliacdo )
PLANIFICAQKO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7° D 2023/2024
AULAS - . -
PREVISTAS CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE AVALIACAO
DISCIPLINA B d
_ rocessos de
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo a‘:’:ltigsﬂj Ponderagao recolha de
G informacio
Unidade 0 .
JE COMMENCE! TE?S;EB?I’EN N Unidade 5 Conhecimentos ¢ | 0 Tesles Rubricas: Trabalho
, capacidades . ratico e oralidade
dad EAMILLE! JE M’ AMUSE! P 20% Oralidade n
Unidade 1 :
JE ME PRESENTE! .
Unidade 4
Unidade 2 1E V%IS AU -
. COLLEGE! Responsabilidade
Francés 37 36 34 | JESUIS COMME CA! 10%
) A Rubrica dos
a,
. i Valores e atitudes | Comunicacip, 5% valores e atitudes
* O= conteddos | # O: contetdos Os c:.Jr.te\.do:
gramaticais serio gzm'liﬁc;__s cerio lg“_mit:"f;“” 4 Autoavaliagio e
lecionados de 2cozdo | oiiomados de scordo "anmi_ :3:_ e.'a:c‘dc WW%
com os ceateddos do | .o os conteddos do com s coatendos do
HEER R programa
programa progzami




AULAS PREVISTAS

CONTEUDOSITEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIAGAO

DISCIPLINA Processos de recolha
12p | 20°p | 32p 1.2 Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo Objetos de Avaliagdo Ponderagio de informacéo
65% - 1Teste de Avaliagio
A Terra: Estudos e por periodo.
representagoes - Atividades Praticas/
A Terra: Estudos e N O Meio Natural: Conhecimentos e Questdes de
representagdes ;I:Eof-'a“za@alo dos capacidades aula/Tarefas com
da superfci torrestre | - O elevo 15% plataformas ou
;eﬁ:r i(ia?]%graﬁﬁ eo (conclus#o). (conclusdo); ferramentas digitais/
G i : - DinAmica de uma Trabalho de pesquisa
eogratia |\ 94 | 22 | 16 . O Meio Natural: namiea €€
- A representacdo da bacia hidrografica e
superficie terrestre; - O clima e formagbes do litoral. Responsabilidade 10%
o vegetais;
- Localizacéo dos
diferentes elementos Valores Observagéo diretal
> © - O relevo. icaca s
da superficie terrestre. releve e Comunicacdo 7% Rubrica dos valores
atitudes e atitudes
Autoavaliacio/
Autorregulacéo 3%
PLANIFICAGAO DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°D
PLANIFICAI;:&O DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°D 2023-2024

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIAGCAO

DISCIPLINA
° 1. SEMESTRE - S = Processos de recolha
1.° SEMESTRE Objetos de Avaliacdo Ponderagao de informagao
Trabalho de pesquisa
Pracesso de trabalho
Materiais bdsicos de desenho Conhecimentos e individual
. : 60% Desempenho na atividade
. Instrumentos de registo capacidades pratica
EDUCACAD . . L. ~
VISUEL 24 Materiais e técnicas de representacio Trabalho de projeto
Desenho expressivo na representagdio de formas Portefdlic artes visuais
Representagiio expressiva
Formas geométricas Valores e afitudes 40% Rubrica dos valores e
atitudes

PLANIFICAGAD DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°D

P AULAS PREVISTAS CONTEUDOSTEMAS A LECIONAR CRITERIOS DE h‘JALIhI;ﬁO
ISCIPLINA
199 | 2P | 30p 1.% Periodo 2.7 Periodo 3. Periodo Objetos de Avaliagio | Ponderagio F'“;E‘if:;;‘::a?i‘f'ha
i ] - teste de avalizcio
Unidade 0: Coltura - questio aula
Round-un Unidade 3: Houses & .
The United Kingdom and | Homes Conhecimentas & - alam oral |
The British Isles capacidades T0% w‘gpjg_ " ]
- Some, anv, no - plbgica oralidade.
— Indefinite p uns - tarefs por gquestionario
Unidade 1: Eamilylife (list=ning)
) The comparative Unidade 5:
Family members . -
) — The supsrlstive LeiswredHalidays.
— Present Simpla
Adverhe of — Plurals
— Adverbs of frequency - Adjectives Modal verbs: can, may,
Present Conti ;
e | unases e s
. . will, muat £ must no
Inglés a7 24 -5 —F'GSSEElSI\-'E — Word formation:
determinars and Be qaing to ! Will / Prefizes
pronouns Presant Confinuous — Word formation:
— Quesficn words [The Future] Suffizes Rubrica d 1
. . ubrica dos valores e
Unidade 2: Schaoldavs | _ Prepesitions of _ ) Valores & stitudes 30% atitudes
Past Simple: reqular direction / mowemeant :E“E“E“'e_ﬂﬁ:_'"-_"_:
verbs _ havendodispaoibilidade.
If clauses types 0 and de sulas)
—Fast Simple: imegular 1
werbs — Prepositions: in, on, sf
— The Fast Simple vz — Prepoesitions of place,
The Past Continuous direction and
— Articles rnovement
-Reflexive pronouns




AULAS PREVISTAS

CONTEUDOSTEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

DISCIPLINA
12p | 2°P | 3°P 1. Periodo 2.% Periodo 2.9 Periodo Objetos de Avaliagio | Ponderagio F'"’“d‘:"'if:;: L2 'Ei‘;“"'a
. Seguranga, *  Processode
responsabilidade e Trabalho Individual -
respeito em Rubrica
ambientes digitais Conhecimentos e £0% *  Processo de
+ Adotar uma | o comunicar e capacidades Trabalha em Grupo -
stitude critica, colaborar Rubrica
reflatida e ¥ Mobilizar *  Observacio direta -
responzavel mo uso estratégias e Rubrica
de X tecnolog_las, ferramentas de *  (Criar e Inovar
:;"i':':i;'tes € senagas camunicacio & Explorar ideias e
Tecnulagia% . Iniestigar e colaboragao. desenvalver o
d= Informacéo Pesquisar ] pensame@
e 13 0 o v Planificar . Cnal. e Ilm:mar compu?acmnal )
GComunicatso . Explorar ideias & produzir artefactos
sstrat=gias 48 | Heserwalver o digitais criathvos,
|m.'est!gagao € . de pensamento recarrendo & estratégias
E?ﬁ::‘_ﬁ a realizar compu?acional & e fe!'m\mernte_ns.digita?s de Valores & atitudes an »  Atitudes e valores -
produzir artefactos apoio & criatividade.* Rlbricz
Comunicar e digitaiz criztivos, .
recorrendo 8 estrategias
Whmr_ & ferramentas digitais de
1/ Mj:h?lllzar 2poio & criatividade
estratégias g
ferramentas de
camunicacia e
colaboragao.

' Wa disciplina de TIC o ndmera de aulas previstas para cada dominio ndo deve ser levada " risca”. O curriculo sobre as Aprendizagens Essenciais menciona gue os guatro dominios “n3o devem ser vistos
como estangues, mas como espagos de trabalho que 5= cruzam e que, &m conjunta, concarrem para ¢ desenvolvimenta das dreas de competéncias previstas no com o Perfil dos Alunos & Szida da Escolzridade

Obrizatdria [PAY"

PLANIFICAGAQ DO TRABALHO A DESENVOLVER COM A TURMA: 7°D - 2023/2024

AULAS PREVISTAS

CONTEUDOS/TEMAS A LECIONAR

CRITERIOS DE AVALIACAO

PISCIPLINA Processos de recolha
1°P | 2°P | 3°P 1.° Periodo 2.° Periodo 3.% Periodo Objetos de Avaliacdo | Ponderagao de informagao
1°P + 2.°P
. Um teste de 90
« Figuras planas | , Funcbes minutos
(continuacao); (continuacgo); Conhecimentos e Dois telstes de 45
« Numeros Maturais; » Sequéncias. « Figuras planas. capacidades 75% minutos
Matemdtica | 48 46 38 | » Numeros racionais; Expressies Poliedros: 3.°P
. . ! Um teste de 90
» Figuras planas algébricas e | «Dados e minutos
equagbes; probabilidades. .
» Funcbes Valores e atitudes 25% Rubrica dos valores e
atitudes




